
 

Semaine du 20 au 

 26 octobre 2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

  

   

 

 

 

Programme du 20 au 26 octobre 2025 
1er étage 

Lundi 20 
10h30 
15h30 

Accueil du lundi 
Quizz 

Rez rencontre 
Salon du 1er  

Mardi 21 

10h30 
14h15 
15h30 
18h30 

Gym douce 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Loto 
Sous les étoiles avec Pascal 

Rez rencontre 
Hall d’entrée 
Restaurant 
Hall d’entrée 

Mercredi 22 
10h30 
12h00 
15h30 

Danse assise 
Repas McDonald’s 
Comité des résidents  

Rez rencontre 
1er étage  
Salon du 1er  



 

  

 

  

 

 

 

    

 

Jeudi 23 

10h30 
12h00 
12h30 
15h30 
15h30 

 

Chant avec Sophie 
Repas « Je t’invite à ma table » (gr. constitué) 
Thé chantant avec Pascal 
Jeux de mots 
Répétition de la Chorale de la Châtelaine  
(gr. constitué) 

Rez rencontre 
Rez rencontre 
Hall d’entrée 
Salon du 1er  
Rez rencontre 
 

Vendredi 24 

10h30 
14h15 
15h00 
15h30 

Animation aux étages 
Supérette – exceptionnellement fermée 
Groupe colporteur couleurs (gr. constitué) 
Jeu de mots 

Étages 
Hall d’entrée 
Rez rencontre 
Restaurant 

Samedi 25 15h00 Visite de la chienne Amala Étages 
Dimanche 26 15h30 Quiz de culture générale Rez rencontre 



 

Semaine du 20 au  

26 octobre 2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  

 

 

  

   

 

    

Programme du 20 au 26 octobre 2025 
2ème étage 

Lundi 20 10h30 
15h30 

Accueil du lundi 
Comité d’étage 

Rez rencontre 
Salon 

Mardi 21 

10h30 
14h15 
15h30 
15h30 
18h30 

Gym douce 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Loto 
Apéritif d’anniversaire de M. Ceretelli 
Sous les étoiles avec Pascal 

Rez rencontre 
Hall d’entrée 
Restaurant 
Salon 
Hall d’entrée 

Mercredi 22 10h30 
15h30 

Danse assise 
Visites individuelles 

Rez rencontre 
Étage 



  

 

   

 

 

 

 

 

 

Jeudi 23 

10h30 
10h30 
12h00 
12h30 
15h30 

 

Chant avec Sophie 
Visites individuelles 
Repas « Je t’invite à ma table » (gr. constitué) 
Thé chantant avec Pascal 
Répétition de la Chorale de la Châtelaine  
(gr. constitué) 

Rez rencontre 
Etage 
Rez rencontre 
Hall d’entrée 
Rez rencontre 
 

Vendredi 24 
14h15 
15h00 
15h30 

Supérette – exceptionnellement fermée 
Groupe colporteur couleurs (gr. constitué) 
Jeu de mots 

Hall d’entrée 
Rez rencontre 
Restaurant 

Samedi 25 15h00 Visite de la chienne Amala Étages 
Dimanche 26 15h30 Quiz de culture générale Rez rencontre 



 

Semaine du 20 au  

26 octobre 2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

  

  

 

 

     

Programme du 20 au 26 octobre 2025 
3ème étage 

Lundi 20 
10h30 
15h30 

Accueil du lundi 
Jeux de société 

Rez rencontre 
Salon du 3ème 

Mardi 21 

10h30 
10h30 
14h15 
15h30 
18h30 

Gym douce 
Animation individuelle 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Loto 
Sous les étoiles avec Pascal 

Rez rencontre 
À l’étage 
Hall d’entrée 
Restaurant 
Hall d’entrée 

Mercredi 22 
10h30 
10h30 
15h00 

Danse assise 
Apéritif d’anniversaire de Mr Serafini 
Goûter crêpes 

Rez rencontre 
Salon du 3ème 
Salon du 3ème 



  

Jeudi 23 

10h30 
12h00 
12h30 
15h30 

 
15h30 

Chant avec Sophie 
Repas « Je t’invite à ma table » (gr. constitué) 
Thé chantant avec Pascal 
Répétition de la Chorale de la Châtelaine  
(gr. constitué) 
Quiz sur les animaux 

Rez rencontre 
Rez rencontre 
Hall d’entrée 
Rez rencontre 
 
Salon du 3ème 

Vendredi 24 

10h30 
14h15 
15h00 
15h30 

Jeu de ballon de baudruche 
Supérette – exceptionnellement fermée 
Groupe colporteur couleurs (gr. constitué) 
Jeu de mots 

Salon du 3ème 
Hall d’entrée 
Rez rencontre 
Restaurant 

Samedi 25 15h00 Visite de la chienne Amala Étages 
Dimanche 26 15h30 Quiz de culture générale Rez rencontre 



 

Semaine du 20 au  

26 octobre 2025 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

       

  

  

 

  

 

Programme du 20 au 26 octobre 2025 
4ème étage 

Lundi 20 10h30 
15h00 

Accueil du lundi 
Comité d’étage 

Rez rencontre 
À la place 

Mardi 21 

10h30 
14h15 
15h30 
18h30 

Gym douce 
Supérette – Hyper Châtelaine 
Loto 
Sous les étoiles avec Pascal 

Rez rencontre 
Hall d’entrée 
Restaurant 
Hall d’entrée 

Mercredi 22 10h30 
15h30 

Danse assise 
Jeu d’automne 

Rez rencontre 
À la place 



 

  

 

  

  

 

 

Jeudi 23 

10h30 
10h30 
12h00 
12h30 
15h30 

 
15h30 

Chant avec Sophie 
Visite individuelle 
Repas « Je t’invite à ma table » (gr. constitué) 
Thé chantant avec Pascal 
Répétition de la Chorale de la Châtelaine  
(gr. constitué) 
Bricolage 

Rez rencontre 
À l’étage  
Rez rencontre 
Hall d’entrée 
Rez rencontre 
 
À la place 

Vendredi 24 

10h30 
14h15 
15h00 
15h30 

Moment d’échange  
Supérette – exceptionnellement fermée 
Groupe colporteur couleurs (gr. constitué) 
Jeu de mots 

À la place 
Hall d’entrée 
Rez rencontre 
Restaurant 

Samedi 25 15h00 Visite de la chienne Amala Étages 
Dimanche 26 15h30 Quiz de culture générale Rez rencontre 



 

Semaine du 20 au 

 26 octobre 2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      

      

  

 

  

  

  

Programme du 20 au 26 octobre 2025 
U56 

Lundi 20 
10h30 
10h30 
15h30 

Accueil du lundi 
Atelier pâtisserie 
Comité d’étage  

Rez rencontre 
Salon du 5ème 

Salon du Rez 

Mardi 21 

10h30 
10h30 
14h15 
15h30 
18h30 

Gym douce 
Scrabble des dames  
Supérette – Hyper Châtelaine 
Loto 
Sous les étoiles avec Pascal 

Rez rencontre 
Salon du Rez 
Hall d’entrée 
Restaurant 
Hall d’entrée 

Mercredi 22 
10h30 
10h30 
15h30 

Danse assise 
Animation individuelle  
Projection Opéra « Don Juan » 

Rez rencontre 
Aux étages  
Rez rencontre 



  

Jeudi 23 

10h30 
12h00 
12h30 
15h30 

 

Chant avec Sophie 
Repas « Je t’invite à ma table » (gr. constitué) 
Thé chantant avec Pascal 
Répétition de la Chorale de la Châtelaine  
(gr. constitué) 

Rez rencontre 
Rez rencontre 
Hall d’entrée 
Rez rencontre 
 

Vendredi 24 

10h30 
14h15 
15h00 
15h30 

Apéritif entre amis en musique  
Supérette – exceptionnellement fermée 
Groupe colporteur couleurs (gr. constitué) 
Jeu de mots 

Salon du 5ème  
Hall d’entrée 
Rez rencontre 
Restaurant 

Samedi 25 15h00 Visite de la chienne Amala Étages 
Dimanche 26 15h30 Quiz de culture générale  Rez rencontre 


