
 
 
 

Programme des Animations du 2 au 8 Mars 2020 1er Etage 

Lundi 2 Mars 

Dynamo-Gym  

Revue de presse à l’étage  

Promenades ou manucures selon le temps  

10h30 

10h30 

15h15 

Salle Léman 

1er Etage 

1er Etage 

Mardi 3 Mars 

Revue de Presse  

Présence à l’étage  

Musicothérapie (Groupe Constitué) 

Musicothérapie (Groupe Constitué) 

Apéro/goûter à l’étage!  

Groupe de Discussion (Groupe Constitué) 

Moment de Chant   

10h30 

10h30 

10h30 

15h00 

15h15 

15h15 

15h15 

2ème Etage 

1er Etage 

Salle Léman 

Salle Léman 

1er Etage 

Animation 

Cafétéria 

Mercredi 4 Mars 

Conseil de l’étage  

Lecture de contes à l’étage  

Recueillement Œcuménique    

10h30 

15h15 

16h30 

1er Etage 

1er Etage 

Salle Léman 

Jeudi 5 Mars 

Sortie Restaurant (Groupe Constitué)   

Thé à l’étage  

Crêpes Party !  

10h30 

10h30 

15h15 

RDV Hall 

1er Etage 

Cafétéria 

Vendredi 6 Mars 

Gymnastique Douce et Relaxation 

Présence à l’étage  

Moment de discussion ou jeux de société  

10h30 

10h30 

15h15 

Salle Léman 

1er Etage 

1er Etage 

Nous vous souhaitons un très bon Samedi 7 Mars ! 

Dimanche 8 Mars 
Visites en Chambre 15h00 1er Etage 



ANIMATION 2ème ÉTAGE 
 

Programme des Animations du 2 au 8 Mars 2020 2ème Etage 

Lundi 2 Mars 
Dynamo-Gym  

Présence à l’étage  

10h30 

14h45 

Salle Léman 

2ème Etage 

Mardi 3 Mars 

Revue de Presse   

Musicothérapie (Groupe Constitué) 

Musicothérapie (Groupe Constitué) 

Groupe de Discussion (Groupe Constitué) 

Présence à l’étage  

Moment de Chant   

10h30 

10h30 

15h00 

15h15 

15h15 

15h15 

2ème Etage 

Salle Léman 

Salle Léman 

Animation 

2ème Etage 

Cafétéria 

Mercredi 4 Mars 

Conseil de la Belle Vue du Loup  

Présence à l’étage  

Recueillement Œcuménique    

11h00 

15h15 

16h30 

2ème Etage 

2ème Etage 

Salle Léman 

Jeudi 5 Mars 

Sortie Restaurant (Groupe Constitué)   

Présence à l’étage  

Crêpes Party !  

10h30 

10h30 

15h15 

RDV Hall 

2ème Etage 

Cafétéria 

Vendredi 6 Mars 

Gymnastique Douce et Relaxation 

Présence à l’étage  

Présence à l’étage  

10h30 

10h30 

14h45 

Salle Léman 

2ème Etage 

2ème Etage 

Nous vous souhaitons un très bon Samedi 7 et Dimanche 8 Mars ! 



 

Programme des Animations du 2 au 8 Mars 2020 3ème Etage 

Lundi 2 Mars 
Dynamo-Gym  

Conseil du Village  

10h30 

15h00 

Salle Léman 

3ème Etage 

Mardi 3 Mars 

Revue de Presse  

Musicothérapie (Groupe Constitué) 

Présence à l’étage  

Musicothérapie (Groupe Constitué) 

Documentaire  

« Grands artistes de la renaissance » 

Groupe de Discussion (Groupe Constitué) 

Moment de Chant   

10h30 

10h30 

10h30 

15h00 

15h00 

 

15h15 

15h15 

2ème Etage 

Salle Léman 

3ème Etage 

Salle Léman 

3ème Etage 

 

Animation 

Cafétéria 

Mercredi 4 Mars 

Présence à l’étage  

Présence à l’étage  

Recueillement Œcuménique    

10h30 

15h00 

16h30 

3ème Etage 

3ème Etage 

Salle Léman 

Jeudi 5 Mars 

Sortie Restaurant (Groupe Constitué)   

Confection d’un cake salé 

Ecoute musicale 

Crêpes Party !  

10h30 

10h30 

15h00 

15h15 

RDV Hall 

3ème Etage 

3ème Etage 

Cafétéria 

Vendredi 6 Mars 
Gymnastique Douce et Relaxation  

Présence à l’étage 

10h30 

15h00 

Salle Léman 

3ème Etage 

Dimanche 8 Mars Promenades (si Beau Temps) 15h00 3ème Etage 

Nous vous souhaitons un très bon Samedi 7 Mars ! 



 

*Activités aux étages 

Programme des Animations du 2 au 8 Mars 2020                                4ème Etage 

Lundi  

2 Mars 

Dynamo-Gym  

*Présence à l’étage  

*Comité des Programmes  

10h30 

10h30 

14h45 

Salle Léman 

4ème Etage 

4ème Etage 

Mardi  

3 Mars 

Revue de Presse   

Musicothérapie (Groupe Constitué) 

*Peinture , préparation « Pâques »  

Musicothérapie (Groupe Constitué) 

Moment de Chant   

10h30 

10h30 

10h30 

15h00 

15h15 

2ème Etage 

Salle Léman 

4ème Etage 

Salle Léman 

Cafétéria 

Mercredi  

4 Mars 

*Présence à l’étage   

*Jeux de mémoire 

Recueillement Œcuménique    

10h30 

14h45 

16h30 

4ème Etage 

4ème Etage 

Salle Léman 

Jeudi  

5 Mars 

Sortie Restaurant (Groupe Constitué)   

Crêpes Party ! 

10h30 

15h15 

RDV Hall 

Cafétéria 

Vendredi  

6 Mars 

Gymnastique Douce et Relaxation 

*Présence à l’étage  

*Gaufres en musique 

*Mme Beday : responsable des programmes    

10h30 

10h30 

14h45 

17h00 

Salle Léman 

4ème Etage 

4ème Etage 

4ème Etage 

Nous vous souhaitons un très bon Samedi 7 et Dimanche 8 Mars ! 


